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Slovo Sikana pochazi z francouzského chicane, coz znamena O
- tyrani % \-3,
- pronasledovani I 5 TN
- zlomysIné ublizovani =&
- obtézovani

Co je zamérem?
Ublizit, ohrozit nebo zastrasovat jiného ¢loveka, pripadné skupinu lidi nebo déti.
Typy agrese:

- slovni agrese (zesmé&snovani, pomluvy, urazky)

- fyzicka agrese (ublizovani, tyrani, vyhrozovani, ohrozovani zbrani)
- prikazy (nasilné, manipulativni, ponizujici)

- také sem patii kradeZe, ni¢eni véci

Podminku vzniku Sikany:

- Nevhodné klima socialni skupiny (dominantnim ¢lankem vztahi je role silnych a slabych).

- Absence vychovného vedeni a pravniho postihu (nedostatecna péce a vychova, rodice se chovaji
agresivng, své déti kruté trestaji).

- Anonymita prostfedi (internaty, domovy, Gstavy...)

Priciny Sikany:

- Touha po moci, ptani ovladat druhého ¢loveka

- Motiv krutosti /potéSeni z pohledu na utrpeni druhého/

- Zvé&davost / jak se zachova obét’ ve strachu, bolesti, ponizeni, k ¢emu v§emu se da pfinutit/

- Nuda, touha po vzrusujicich zazitcich, pobavit se

- Tlak kolektivu, ktery nuti chlapce, aby byl muzné tvrdy , aby se nebal rany

- Sklon k agresivnimu chovani podporovany temperamentnimi dispozicemi /vznétlivost, impulzivita/

- Nevhodnym zplGsobem vychovy :

- Nedostatek zajmu, citovy chlad, ponizovani

- Fyzické a psychické nasili, /biti, kruté tresty/

- Tolerance k nasili, napt. pochvala za nasilné jednani, v némz rodice vidi prostfedek
svého ditéte k dosahovani jeho cilt pfi jednani s druhymi lidmi

Jak poznat Sikanované dité?

Mize se projevit zménou chovani ditéte,zvysenou uzkosti, strachem, neurotickymi projevy, zhorSenim skolniho

prospéchu, zaskolactvim apod.



