
Roční plán školní družiny II.odd. při ZŠ a MŠ Rakvice 

            

Školní rok 2009 / 2010

 

Září 2009  Téma: Pojďte se seznámit        

Seznámení se školními budovami, režimem a bezpečností při všech akcích ŠD. Seznámení s 
okolím školy apod.  

1. Vycházky: sportovní - areál zdraví, dětské hřiště, soutěže na školním hřišti, přírodovědné - 
zoo koutek ve ŠD,  poznávání stromů v parku. 

2. V odděleních: sebepoznávací hry - nakresli kamaráda, jak tě vidím já, vyber si kamaráda 
apod. Náměty, připomínky a  přání dětí.  

3. Šikana, vandalismus-povídání s dětmi 

- seznamujeme se se školním řádem a řádem školní družiny 
- adaptujeme se na školní prostředí 
- respektujeme a dodržujeme daná pravidla v kolektivu ŠD 
- upevňujeme společenské postoje, návyky a dovednosti 
- poznáváme nové prostředí 
- rozvíjíme kladný vztah k učení, ke škole, ke spolužákům 



Říjen 2009  Téma: Příroda kolem nás (chutě a barvy podzimu)    

1. Vycházky přírodovědné - poznávání přírodnin, zvířat, hry s napodobováním zvířat, 
přírodovědné hádanky, sběr přírodnin na Vv, Pv.  

2. Vv, Pv - použití přírodnin, výroba zvířátek z kaštanů, výstavka. 

3. Drakiáda - výroba a pouštění draků, výstavka v oddělení.  

  
- sestavujeme správný režim dne a dodržujeme jej 
- poznáváme nejbližší okolí školy 
- získáváme kladný vztah k přírodě 
- snažíme se porozumět změnám v přírodě 
- poznáváme ovoce a zeleninu podle hmatu, chuti, vůně 
- sbíráme listy – kreslíme, zapouštíme barvy, … 

 

Listopad 2009  Téma: Knížka je náš kamarád               

1. Vycházky přírodovědné a sportovní  

2. Návštěva knihovny - celodružinová akce (beseda)  

3. Výstavka oblíbených knih v oddělení 

4. Vv - malujeme pohádky, literární výchova - čtení a dramatizace pohádek, hádání pohádek  

-  chápeme význam KNIHA NÁŠ KAMARÁD 
- sbíráme přírodniny a využíváme je k výrobě dárků a zvířátek 
- orientujeme se v knihovně 
- rozvíjíme tvořivost a barevné cítění 
- Halloween – povídání o tomto svátku 
- rozvíjíme jemnou i hrubou motoriku ruky 
 



Prosinec 2009  Téma: Hurá Vánoce                           

1. Vycházky po  obci - vánoční výzdoba obchodů, vánoční zvyky a tradice.  

2. Vánoční besídka, turnaj ve vybíjené.  

3. Vánoční výzdoba prostor ŠD, chodeb školy, vánočního stromu.  

4. Výroba přáníček rodičům.  

5. Čertovská diskotéka - celodružinová akce (soutěže)  

-    rozvíjíme estetické cítění, vkus a kulturní vnímání (oblast hudební, výtvarná literární) 
- vyrábíme adventní věnce 
- upevňujeme tradice v období adventu 
- pozorujeme vánoční výzdobu školy, města 
- zkoušíme vánoční zvyky, zpíváme koledy 
- vyrábíme vánoční ozdoby, přáníčka a dárky 
 

Leden 2010 Téma: Sport pro každého                          

1. Vycházky sportovní - bruslení, sáňkování, bobování. 

 
2. Přírodovědné vycházky - staráme se o zvířata v zimě. 

 
3. Výroba dárků pro budoucí prvňáčky 

 
4. Vv, Pv - sněhuláci, zimní sporty, zimní krajiny. 

 
5. Stavění sněhuláků - celodružinová akce (soutěž) 



6. Zimní olympiáda - celodružinová akce (soutěže na sněhu a ledu). 

-    Tříkrálová sbírka – zdůrazňujeme význam této akce 
- vycházky do zimní přírody (sledujeme stopy zvířat) 
- rozvíjíme slovní zásobu, umíme vyjádřit své myšlenky 
- rozvíjíme dovednosti v tělovýchově a sportovní oblasti 
- upevňujeme mezilidské vztahy /rodina, vrstevníci, společnost) 
-  

 

Únor 2010 Téma: Každý je šikovný na něco jiného                     

1. Vycházky sportovní - zimní sporty (bobování na zasněženém  kopci, bruslení, soutěže na 
ledu).  

2. Přírodovědné vycházky - staráme se o zvířata v zimě? 

3. Tělocvična - turnaje v míčových hrách.  

4. Výroba dárku k zápisu dětí do 1.tř. 

-  vyprávíme si, co jsou masopustní zvyky 
- vyrábíme si karnevalové masky 
- pomáháme zvířátkům a ptáčkům přežít zimu 
- vyprávíme si o otužování a správném životním styl 
- učíme se telefonní čísla a správný postup 
 

 

Březen 2010 Téma: Březen - do přírody“ vlezem“                   

1. Velikonoční výzdoba ŠD  

2. Vv, Pv - velikonoční kraslice.  

3. Co do lesa nepatří - celodružinová akce (zaměřena na ekologii).  

5. Turistická vycházka 

- seznamujeme se s tradicemi Velikonoc 



- zdobíme vajíčka, vyrábíme přáníčka, učíme se velikonoční koledy 
- povídáme si o změnách v přírodě 
- kreslíme návrhy obalů knih, čteme úryvky z oblíbených knih 
- osvojujeme si správné stravovací návyky, dodržujeme pitný režim 
- připomínáme Den učitelů  

 

Duben 2010 Téma: Jeden za všechny - všichni za jednoho       

- 1. Vycházky zaměřené na orientaci v přírodě. 
-  

2. Závody na koloběžkách - soutěž mezi odděleními (zručnost, rychlost, obratnost). 
-  

3. Soutěž v cvrnkání kuliček. 
-  

4. Zlatý slavík - soutěž ve zpěvu 
 
 
-     kreslíme a učíme se dopravní značky 
- zdokonalujeme chování na chodníku, na silnici, přechodech … 
- diskutujeme o následcích dopravní nekázně 
- získáváme znalosti z 1.pomoci 
- Velikonoce 
- čarodějnice – výtvarné zpracování 

   

 

Květen 2010  Téma: Líná kůže málo zmůže                    

1. Netradiční sporty, opičí dráha, chůdohrátky, víceboj, překážkové běhy - soutěže mezi 
odděleními.  

2. Malování na chodníku.  

3. Vv, Pv - DEN MATEK - dárky.  

-    vyrábíme přáníčka a dárky pro maminky 
- besedujeme o tom, co všechno pro nás maminky dělají a co pro nás znamenají 
- mláďata v přírodě – čteme, povídáme si, kreslíme 



- chápeme podstatu a důležitost ochrany přírody a zlepšování životního prostředí 
- upevňujeme poznatky o likvidaci a třídění odpadu 
- povídáme si o rodině – kdo všechno do ní patří, jak si vzájemně pomáháme 
 

 

 

Červen 2010 Téma: Jedeme do finále                                   

1. Celoodpolední výlet.  

2. Sportovní dny, vycházky do okolí                           

3. Pobyt na šk. hřišti 

č. Poučení dětí před prázdninami 

 

 
- Den dětí – jak bychom změnili svět 
- posilujeme tělesnou zdatnost sportováním 
- osvojujeme si zásady fair-play, správného sportovního chování 
- hovoříme o cestování o prázdninách (jaká nám hrozí rizika) 
- seznamujeme se s houbami a lesními plody 
- práce s atlasem – hledáme země, které o prázdninách navštívíme 

 
 
Celodružinové akce: Den dětí – hledání pokladu 
                                    Koloběžkiáda 
                                    Turnaj ve vybíjené 
 
 
 
 


